
Lavez-vous les mains et essuyez-les  
avant d’effectuer une mesure de glycémie.

Vérifiez la date de péremption sur le tube 
de bandelettes réactives. N’utilisez pas  
de bandelettes réactives périmées. Retirez  
une bandelette réactive du tube, puis 
refermez-le directement.

Insérez la bandelette réactive dans le lecteur 
dans le sens de la flèche, jusqu’au signal 
sonore. Après la brève apparition d’un sablier,  
un deuxième signal sonore s’entend et le 
symbole d’une goutte de sang clignotante 
s’affiche.

3.

1. 2.

Appuyez fermement l’autopiqueur sur le 
côté du doigt et enfoncez le bouton de 
déclenchement jusqu’au bout.

4.

Comment bien faire un test de glycémie

Vidéos de formation 
sous: www.accu-chek.ch
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Accu-Chek Aviva
Simple, fiable, exact.

Accu-Chek Aviva  
pour une meilleure qualité de vie.
Optez pour des résultats fiables, optez pour Accu-Chek Aviva.
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Mettez la goutte de sang obtenue en 
contact avec l’extrémité de la bandelette 
réactive. Ne déposez pas de sang sur le 
dessus de la bandelette réactive.

Le lecteur émet un signal sonore et  
le symbole  clignote à l’écran lorsque 
la bandelette réactive a absorbé 
suffisamment de sang.

5. 6.

Le résultat s’affiche à l’écran au bout 
de 5 secondes.

Préparez l’autopiqueur pour la mesure de 
glycémie suivante. Faites avancer la lancette 
suivante en effectuant un aller retour.  
Le nombre de lancettes restantes apparaît  
dans la fenêtre située sur l’autopiqueur.

7. 8.

Les diabétiques devraient mesurer leur glycémie à 
intervalles réguliers. Accu-Chek Aviva associe un contrôle 
commode à des résultats précis et contribue ainsi à 
diminuer le risque de complications liées au diabète.4, 6 – 10

Trois utilisateurs sur quatre préfèrent les bandelettes 
réactives d’Accu-Chek Aviva, car elles sont plus  
grandes que la moyenne et donc plus faciles à utiliser.1, 2

Accu-Chek Aviva 
Il n’y a pas plus simple.

Accu-Chek FastClix
Un seul clic. Point.

L’autopiqueur Accu-Chek FastClix et sa cartouche de  
6 lancettes, unique en son genre, vous permettent  
de préparer et de changer les lancettes rapidement et 
simplement sans contact direct.

•	 6 lancettes dans une cartouche

•	 Pas de contact direct avec les lancettes lors  
	 du changement de cartouches

•	 Aucun récipient séparé n’est nécessaire  
	 pour les déchets

•	 Moins de manipulations, donc moins de risques  
	 de blessure

Vous pouvez régler l’autopiqueur sur 11 profondeurs de 
piqûre différentes. Vous pouvez ainsi choisir la profondeur 
de piqûre la moins invasive, quel que soit votre type de 
peau, pour un prélèvement sanguin quasiment indolore.3

Utilisez les 6 lancettes avant de retirer la cartouche.  
La cartouche usagée se distingue par une bande  
rouge et ne peut pas être réutilisée.

Cartouche 
usagée
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